
がんの親を持つ
子どものためのサポートグループ

参加料

無料

CLIMB®(Children’s Lives Include Moments of Bravery)概要
アメリカで広く用いられているがんの親をもつ子どものためのグループワークです。
子どもの持っている力を引き出し、親の病気に関連するストレスに対処していくための能力
を高めることを目的にしています。
プログラムを行うためのトレーニングを受けた医療スタッフが対応いたします。

日 時

会 場

参加資格

春休み期間
10:00-12:00（全4回コース）
※日程は参加ご家族と調整します

島根大学医学部附属病院
ゼブラ棟 多目的ルーム

がんの診断を受けた
お父さま・お母さまを持つ

6～12歳(小学生)のお子様

お申込み
お問い合わせ

TEL 0853-20-2518
がん患者・家族サポートセンター

（平日：8：30～17：00）

子どもへ病気「がん」を伝えることでお困りの方は、事前にご相談ください

CLIMB®プログラム

CLIMB®プログラムは、厚労科研チャイルドサポート研究班により日本版が開発され、
2014年度から特定非営利活動法人Hope Treeが主催しています。

【子どもの会】
子どもたちが集まって、
一緒に絵を描いたり工作
をしたり、話し合ったり
して、自分の気持ちに向
き合います

【親の会】
親同士で集まって、子ど
もとのコミュニケーショ
ンや、病気のことなど自
由に情報共有します

【主催】島根大学医学部附属病院 子どもとAYA世代サポートセンター


